
 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の遠足の 行き先募集します 

１１月３日（日）文化の日 予定 

電車バスで行ける行き先を募集します。 

行きたいところがあったらお知らせくださ

い。下見が必要ですので、早めに希望をお知ら

せくだされば、ありがたいです。 

 

 

     

 

 

 

       

 

 

四季の会（予定） - 夏-   

〇日時  令和元年 ９月 1日（日） 

○場所   西宮市大学交流センター  

（阪急 西宮北口駅より 徒歩 3分） 

アクタ東館 6階  

○プログラム 

  第１部  11：00～ 12：00 

＊小坂 「いい加減に生きる」  

昼食会 第 2部などは未定 

 

○参加費 1,000円（初めて参加の方は無料）  

〇参加申込  四季の会ライン、または小坂へ。  

〇ひと月前から会場の予約が可能で、その時点

でないと部屋確保ができるかどうかわかりませ

ん。変更する場合は、四季の会ライン又はホー

ムページでお知らせいたします。 

阪神カウンセリング・ラボのホームページで読んでくださっている会員の皆様で、郵送を希望される方は、その旨ご連絡くだ

さい。 

テニスクラブ  

６月３０日（日）、テニスプラザ尼崎で行

われました。初心者歓迎のテニスクラブで

す。集合時、外は大雨でしたが、屋内テニス

コートは快適。みんなで楽しみました。 

次は 10 月に行う予定です。テニスをした

ことのない方、是非ご参加をご検討くださ

い。 

もちろん経験者も大歓迎です。 

 

 ＊梅田相談室 

〒530-0014 

大阪市北区鶴野町 4-11 朝日プラザ梅田９階 910  

Tel/Fax    06 - 6147 - 2533 
E-mail  hanshin-c.l@star.ocn.ne.jp 

＊明石相談室 

〒673-0891 

明石市大明石町 1-7-4 白菊グランドビル
512 

Tel   078 - 917 - 6880 

http://www.hanshin-cl.com/ 
http://www.wakaru-ha-kawaru.co
m/ 

 阪神カウンセリング・ラボ  

わかるは かわる 倶楽部 令和 元年 

７月号 

関西では、梅雨入りが遅れ、あっという間に

夏になりそうな気配です。梅雨が明ければ、海

開き、山開きのシーズン到来です。 

 明石相談室に向かう途中、電車から須磨の海

岸を見ると、海の家を建設している最中でし

た。須磨海岸が、大勢の海水浴客でいっぱいに

なる夏のシーズンももうすぐです。熱中症に気

をつけ、健康な夏を迎えたいものですね。 

 

「わかるはかわる倶楽部・公認の会」参加申込は、 

wakaru2011y@gmail.com 

お電話の場合は、06-6147-2533 

http://www.hanshin-cl.com/
http://www.wakaru-ha-kawaru.com/
http://www.wakaru-ha-kawaru.com/
mailto:wakaru2011y@gmail.com

