
 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阪神カウンセリング・ラボのホームページで読んでくださっている会員の皆様で、郵送を希望される方は、その旨ご連絡くだ

さい。 

秋の遠足の 行き先募集します 

１１月３日（日）文化の日 予定 

電車・バスで行ける行き先を募集します。 

行きたいところがあったらお知らせくださ

い。下見が必要ですので、早めに希望をお知ら

せくだされば、ありがたいです。 

 

 ＊梅田相談室 

〒530-0014 

大阪市北区鶴野町 4-11 朝日プラザ梅田９階 910  

Tel/Fax    06 - 6147 - 2533 
E-mail  hanshin-c.l@star.ocn.ne.jp 

＊明石相談室 

〒673-0891 

明石市大明石町 1-7-4 白菊グランドビル
512 

Tel   078 - 917 - 6880 

http://www.hanshin-cl.com/ 
http://www.wakaru-ha-kawaru.co
m/ 

 阪神カウンセリング・ラボ  

 ９月 1 日（日） 四季の会 - 夏-  が 

行われました。 

会場の予約の都合で日程が変更となり、午前の

みの開催となりました。今回も初めての方がいらしてく

ださいました。ご参加の皆様、ありがとうございました。 

小坂が、「いい加減に生きる幸せとは」 について

1 時間ほど話をしました。 「いい加減=良い加減」 

に生きて幸せを勝ち取っていってください。 

次回、皆様に関心をもっていただけるような内容を

お話ししたいと思っています。 

テニスクラブ（予定）  

〇期日  10 月６日（日）  

12：00～13：00  テニス 

      13：00～ 昼食会 

〇集合  11:15   JR 尼崎駅改札口 

○場所  テニスプラザ尼崎 ※駐車場あり 

尼崎市潮江 3-1-3 06-6497-1234） 

 

★参加費 3,000 円 ※昼食代は別 

★持ち物・服装  

ラケット、靴はレンタルします。（各 300 円） 

ラケットをお持ちの方はご持参ください。 

テニスのできる服装なら何でも可。 

☆参加ご希望の方、ご連絡ください。 

わかるは かわる 倶楽部 令和 元年 

９月号 

秋の始まり 

蝉しぐれがだんだん弱くなり、今では、秋の虫

の声が聞こえるようになりました。気温も落ち着

き、朝晩が過ごしやすくなりました。 

近年は、暑い夏がいつまでも続いて、少し涼し

くなったなあと思うとすぐに冬になってしまう感

じですが、さわやかな秋が続くといいですね。 

 

「わかるはかわる倶楽部・公認の会」参加申込は、 

wakaru2011y@gmail.com 

お電話の場合は、06-6147-2533 

http://www.hanshin-cl.com/
http://www.wakaru-ha-kawaru.com/
http://www.wakaru-ha-kawaru.com/
mailto:wakaru2011y@gmail.com

